
Variabler - SLE 

(Adapterat från 
vuxenreumaregistret 
SRQ) 

    

Sjukdomsaktivitet - SLEDAI-2K 

Datum   

 Krampanfall  

 Psykos   

 Organisk hjärnskada 

 Synrubbning  

 Kranialnervspåverkan 

 Lupushuvudvärk  

 Cerebrovaskulär händelse 

 Vaskulit   

 Artrit   

 Myosit   

 Urincylindrar  

 Hematuri   

 Proteinuri  

 Pyuri   

 Hudutslag  

 Alopeci   

 Munsår   

 Pleurit   

 Perikardit  

 Komplement  

 Anti-dsDNA  

 Feber   

 Trombocytopeni  

 Leukopeni  

    

SLE-manifestationer  
Datum   

    

 anti-SSA   

 anti-SSB   

 anti-RNP   

 anti-C1q   

 

Lupus antikoagulans 
 



Manifestationer och symptom någonsin 

 Fjärilsexantem  

 Diskoida utslag  

 Fotosensitivitet  

 Sår mun/näsa  

 Artrit   

 Pleurit   

 Perikardit  

 Nefrit   

 Krampanfall  

 Psykos   

 

Hemolytisk anemi 
  

Laboratoriefynd någonsin 

 Leukopeni  

 Lymfopeni  

 Trombocytopeni  

 anti-Sm   

 anti-dsDNA  

 ANA   

 Alopeci   

 Njurbiopsi  

 Graviditetskomplikation 

 Venös trombos  

 Arteriell trombos  

 Komplementkonsumtion 

 anti-kardiolipin  

 anti-2GP1  

    

Organskada SLE  
Ögon   

 Katarakt   

 retinala förändringar/optikusatrofi 

Neurologi   

 Kognitiv nedsättning eller Psykos 

 Krampanfall  

 Cerebrovaskulär  

 Neuropati  

 Transversal myelit  
Njurar   

 GFR<50%   

 Proteinuri >3.5g/24h 

 End stage renal disease 

Lungor   

 Pulmonell hypertension 

 Lungfibros  



 Shrinking lung  

 Pleural fibros  

 Lungemboli  
Hjärta   

 Angina pectoris eller coronar by-pass 

 Hjärtinfarsk  

 Kardiomyopati  

 Klaffsjukdom  

 Perikardit (>6 mån) eller perikardektomi 

Perifera kärl   

 Claudiocatio (>6 mån) 

 Vävnadsförlust  

 Venös trombos  
Mage och tarm  

 Infarkt eller resektion i bukorgan 

 Mesenterie-insufficiens 

 Kronisk peritonit  

 Striktur eller övre gastrointestinal kirurgi 

 Pankreasinsufficiens eller pseudocysta 

Muskler och skelett  

 Muskelatrofi eller svaghet 

 Deformerande erosiv artrit 

 Osteoporos med fraktur 

 Avaskulär nekros  

 osteomyelit  

 Senruptur  
HUD   

 Ärrbildande alopeci  

 utbredd ärrbildning  

 kutana sår  
Diabetes och menopaus  

 prematur menopaus  

 Diabetes   

Malignitet   
 


